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प्रस्तािना:- 

‘भारताचे संविधान’ हा भारताचा सिोच्च कायदा आहे. हा दस्तऐिज मूलभूत 

राजकीय संवहता, संरचना, काययपद्धती, अवधकार आवण सरकारी संस्ांची कतयवे्य 

दशयितो. तसेच सिायत महत्त्वाचे म्हणजे यामधे्य मूलभूत अवधकार आवण मार्यदशयक तते्व 

तसेच नार्ररकांची कतयवे्य वनधायररत करणारी चौकट मांडलेली आहे. हे जर्ातील सिायत 

मोठे वलखित राष्ट्र ीय संविधान आहे. डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर हे भारतीय संविधानाचे 

वशल्पकार आहेत. भारतीय राज्यघटना ही संिैधावनक िचयस्व प्रदान करते. भारतीय 

संविधानाने भारतीय नार्ररकांना विविध मूलभूत अवधकार प्रदान केले आहेत. या मूलभूत 

अवधकारांमधे्य अनुचे्छद २१ ला भारतीय संविधानाचा आत्मा म्हटले जाते. या अनुचे्छद २१ 

मधे्य अशी तरतूद आहे की, ‘कायद्याने स्ावपत प्रवियेव्यवतररक्त कोणत्याही व्यक्तीला 

वतच्या जीिन वकंिा िैयखक्तक स्वातंत्र्यापासून िंवचत करता येणार नाही.’ प्रारंभी या 

अनुचे्छदाचा अ य् अतं्यत मयायवदत स्वरूपात घेतला रे्ला होता; परंतु काळाच्या ओघात 

भारतीय न्यायपावलकेने या अनुचे्छदाची व्यापक व्याख्या केली आवण त्यामधे्य अनेक 

मानिी हक्ांचा समािेश केला. 

मानिी जीिन केिळ शारीररक अखस्तत्वापुरते मयायवदत नसून सन्मान, सुरवितता, 

आरोग्य, वशिण, स्वच्छ पयायिरण, र्ोपनीयता, उपजीविका आवण मानिी प्रवतष्ठा 

यासारख्या अनेक घटकांशी वनर्वडत आहे. भारतीय सिोच्च न्यायालयाने विविध 

न्यायालयीन वनणययांद्वारे अनुचे्छद २१ च्या किेत या सिय घटकांचा समािेश करून 

‘जीिनाचा अवधकार’ अवधक व्यापक आवण र्वतशील बनविला आहे. अनुचे्छद २१ हा 

केिळ शारीररक अखस्तत्वापुरता मयायवदत नसून सन्मानाने जर्ण्याचा अवधकार, 

आरोग्याचा अवधकार, वशिणाचा अवधकार, स्वच्छ पयायिरणाचा अवधकार, र्ोपनीयतेचा 

अवधकार, विधी सहाय्याचा अवधकार, अन्नाचा अवधकार, वनिाऱ्याचा अवधकार यासारख्या 
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अनेक अवधकारांचा आधारसं्तभ बनला आहे. विशेषतः  सिोच्च न्यायालयाने वदलेल्या 

विविध ऐवतहावसक वनणययांमुळे अनुचे्छद २१ चे स्वरूप सतत विकवसत होत रे्ले आहे. 

आजच्या जार्वतकीकरण, मावहती तंत्रज्ञान आवण वडवजटल युर्ामधे्य मानिी जीिनाच्या 

स्वरूपात मोठे बदल घडत आहेत. या बदलत्या सामावजक, आव य्क आवण तांवत्रक 

पररखस्तीत अनुचे्छद २१ च्या व्याखे्यमधे्यही पररितयन होत आहे. त्यामुळे अनुचे्छद २१ च्या 

बदलत्या स्वरूपाचा वचवकत्सक अभ्यास करणे अतं्यत आिश्यक ठरते. 

अनुचे्छद २१ ची संकल्पना आवि घटनात्मक पार्शिवभूमी:- 

भारतीय संविधान वनमायत्यांनी नार्ररकांच्या जीिन आवण स्वातंत्र्याच्या रिणासाठी 

अनुचे्छद २१ ची तरतूद केली. व्यक्तीला आपल्या इचे्छनुसार जीिन जर्ण्याचा अवधकार 

आहे मात्र हे स्वांतत्र्य इतरांच्या हक्ांिर पररणाम होणार नाही अशा मयायदेतच आहे. या 

कलमाचे सिायत महत्वाचे िैवशष्ट्य म्हणजे हे कलम संविधानापेिा न्यायालयीन 

वनणययांमधून आकारास आले आहे. या कलमाची व्याप्ती ि सुस्पष्ट्ता िाढविण्यासाठी 

न्यायालयाने मोठा हातभार लािला आहे. या अनुचे्छदािर अमेररकन संविधानातील ‘Due 

Process of Law’ आवण विवटश न्यायव्यिस्ेतील ‘कायद्याचे राज्य’ या संकल्पनांचा 

प्रभाि वदसून येतो. त्ावप, भारतीय संविधानात ‘Procedure Established by Law’ हा 

शब्दप्रयोर् िापरण्यात आला. 

अनुचे्छद २१ चे मूळ उविष्ट् राज्यसते्तच्या मनमानी हस्तिेपापासून व्यक्तीच्या 

जीिन आवण स्वातंत्र्याचे संरिण करणे हे होते. संविधान सभेतील चचाांमधे्य नार्ररकांच्या 

मूलभूत अवधकारांचे संरिण हा महत्त्वाचा विषय होता. संविधान वनमायत्यांनी व्यक्तीच्या 

प्रवतषे्ठला कें द्रस्ानी ठेिून या अनुचे्छदाची रचना केली. भारतीय संविधानातील मूलभूत 

अवधकार हे व्यक्तीच्या सिाांर्ीण विकासासाठी अतं्यत महत्त्वाचे आहेत. त्यामधे्य अनुचे्छद 

२१ हा सिायवधक व्यापक आवण र्वतशील अनुचे्छद म्हणून विकवसत झाला आहे. 

प्रारंभीच्या काळात या अनुचे्छदाचा अ य् मयायवदत होता; परंतु न्यायालयीन सवियतेमुळे 

त्याचा विस्तार झाला. 

अनुचे्छद २१ ची प्रारंभीची व्याख्या:- 

अनुचे्छद २१ च्या प्रारंभीच्या व्याखे्यमधे्य न्यायालयाने अतं्यत संकुवचत दृवष्ट्कोन 

स्वीकारला होता. A.K. Gopalan v. State of Madras या प्रकरणामधे्य सिोच्च 

न्यायालयाने ‘Procedure Established by Law’ या शब्दांचा कठोर आवण तांवत्रक अ य् 

घेतला. न्यायालयाने असे स्पष्ट् केले की संसदेमाफय त तयार केलेला कोणताही कायदा िैध 

असेल तर त्या कायद्याच्या आधारे व्यक्तीच्या स्वातंत्र्यािर वनबांध आणता येतील. या 

वनणययामुळे राज्याला व्यक्तीच्या स्वातंत्र्यािर मोठ्या प्रमाणात वनयंत्रण ठेिण्याचा 

अवधकार प्राप्त झाला. न्यायालयाने नैसवर्यक न्यायाच्या तत्त्वांचा विचार केला नाही. 
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त्यामुळे अनुचे्छद २१ चा उपयोर् अतं्यत मयायवदत रावहला. प्रारंभीच्या काळात अनुचे्छद 

२१ हा केिळ शारीररक स्वातंत्र्याशी संबंवधत अवधकार मानला जात होता. जीिनाच्या 

रु्णिते्तचा, मानिी प्रवतषे्ठचा वकंिा सामावजक न्यायाचा विचार या अनुचे्छदाच्या 

व्याखे्यमधे्य केला जात नव्हता. 

अनुचे्छद २१ च्या व्याखे्यतील पररितवन:- 

भारतीय संविधानातील अनुचे्छद २१ हा जीिन आवण िैयखक्तक स्वातंत्र्याच्या 

संरिणासाठी अतं्यत महत्त्वाचा मूलभूत अवधकार मानला जातो. प्रारंभी या अनुचे्छदाची 

व्याख्या केिळ कायदेशीर प्रवियेपुरती मयायवदत होती; परंतु बदलत्या सामावजक, 

राजकीय आवण न्यावयक पररखस्तीनुसार त्यामधे्य व्यापक पररितयन घडून आले. भारतीय 

न्यायपावलकेने विशेषतः  सिोच्च न्यायालयाच्या विविध ऐवतहावसक वनणययांद्वारे अनुचे्छद 

२१ ला अवधक मानिकें द्री, उदारमतिादी आवण र्वतशील स्वरूप प्रदान केले. पररणामी, 

जीिनाचा अवधकार हा केिळ अखस्तत्वाचा अवधकार न राहता सन्मान, प्रवतष्ठा, आरोग्य, 

वशिण, र्ोपनीयता आवण स्वच्छ पयायिरण यांसारख्या अनेक अवधकारांचा आधार बनला.  

भारतीय न्यायव्यिस्ेमधे्य १९७० नंतर मोठे पररितयन झाले. न्यायालयाने 

संविधानाचा उदारमतिादी आवण मानिकें द्री दृवष्ट्कोन स्वीकारण्यास सुरुिात केली. 

विशेषतः  मेनका र्ांधी विरूध्द भारत सरकार या प्रकरणाने अनुचे्छद २१ च्या इवतहासात 

महत्त्वपूणय टप्पा वनमायण केला. या प्रकरणात सिोच्च न्यायालयाने ‘Procedure 

Established by Law’ ही प्रविया न्याय्य, िाजिी आवण वनष्पि असणे आिश्यक 

असल्याचे स्पष्ट् केले. न्यायालयाने भारतीय संविधानातील अनुचे्छद १४ अंतर्यत 

समानतेचा अवधकार, अनुचे्छद १९ अंतर्यत स्वातंत्र्याचा अवधकार आवण अनुचे्छद २१ 

अंतर्यत जीिन ि िैयखक्तक स्वातंत्र्याचा अवधकार हे परस्पर संबंवधत, परस्परपूरक आवण 

एकमेकांशी अवभन्नपणे जोडलेले आहेत. हे मूलभूत अवधकार एकमेकांपासून पूणयपणे 

िेर्ळे मानता येणार नाहीत. या वनणययामुळे अनुचे्छद २१ ची व्याप्ती अतं्यत व्यापक झाली. 

या वनणययानंतर अनुचे्छद २१ अंतर्यत अनेक निीन अवधकारांचा समािेश करण्यात आला. 

जीिनाचा अवधकार हा केिळ शारीररक अखस्तत्वापुरता मयायवदत नसून व्यक्तीला 

सन्मानाने, सुरविततेने आवण मानिी प्रवतषे्ठसह जीिन जर्ण्याचा अवधकार आहे, अशी 

व्यापक व्याख्या न्यायालयाने स्वीकारली. पररणामी मानिी प्रवतषे्ठशी संबंवधत अनेक 

अवधकार अनुचे्छद २१ अंतर्यत समाविष्ट् करण्यात आले. 

अनुचे्छद २१ अंतर्वत विकवसत झालेले अवधकार:- 

 सिोच्च न्यायालयाच्या वनणययानुसार मानिी जीिनाच्या सिाांर्ीण विकासासाठी 

आिश्यक असलेल्या अनेक अवधकारांचा अनुचे्छद २१ अंतर्यत समािेश करण्यात आला 

आहे. सन्मानाने जर्ण्याचा अवधकार, वशिणाचा अवधकार, आरोग्याचा अवधकार, स्वच्छ 
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पयायिरणाचा अवधकार, र्ोपनीयतेचा अवधकार आवण विधी सहाय्याचा अवधकार यासारिे 

विविध अवधकार न्यायालयीन व्याख्यांद्वारे विकवसत झाले आहेत. या अवधकारांमुळे 

अनुचे्छद २१ हा भारतीय संविधानातील सिायवधक र्वतशील, व्यापक आवण मानिकें द्री 

मूलभूत अवधकार म्हणून विकवसत झाला आहे. त्यामुळे अनुचे्छद २१ अंतर्यत विकवसत 

झालेल्या अवधकारांचा अभ्यास भारतीय लोकशाही, मानिी हक् आवण सामावजक 

न्यायाच्या दृष्ट्ीने अतं्यत महत्त्वाचा ठरतो. 

१. सन्मानाने जर्ण्याचा अवधकार:- 

सन्मानाने जर्ण्याचा अवधकार हा अनुचे्छद २१ चा मुख्य आधार बनला आहे. 

व्यक्तीच्या प्रवतषे्ठचे रिण करणे हे राज्याचे कतयव्य असल्याचे न्यायालयाने स्पष्ट् केले. 

र्ररबी, शोषण, अमानिीय िार्णूक आवण सामावजक अन्याय यांपासून व्यक्तीचे संरिण 

करणे आिश्यक आहे. जीिन आवण िैयखक्तक स्वातंत्र्याचा अवधकार हा मानिाच्या 

अखस्तत्वाशी, प्रवतषे्ठशी आवण सिाांर्ीण विकासाशी वनर्वडत असलेला सिायत महत्त्वपूणय 

मूलभूत मानिावधकार मानला जातो. व्यक्तीचे इतर सिय अवधकार हे जीिनाच्या 

अवधकाराभोिती कें द्रीत असतात. म्हणूनच, या अवधकाराचा अभ्यास सामावजक, 

कायदेविषयक आवण घटनात्मक दृवष्ट्कोनातून अतं्यत महत्त्वाचा ठरतो. सिय 

मानिावधकारांमधे्य ‘जीिन जर्ण्याचा अवधकार’ हा सिायवधक मूलभूत आवण साियवत्रक 

अवधकार मानला रे्ला आहे. भारतीय संविधानाच्या भार् III मधे्य समाविष्ट् असलेल्या 

मूलभूत अवधकारांमधे्यही संविधानाच्या अनुचे्छद २१ अंतर्यत प्रदान करण्यात आलेला 

‘जीिन आवण िैयखक्तक स्वातंत्र्याचा अवधकार’ हा अतं्यत व्यापक, र्वतशील आवण 

सिोच्च स्वरूपाचा अवधकार मानला जातो. काळानुरूप न्यायालयीन व्याख्यांमुळे या 

अनुचे्छदाची व्याप्ती सतत विस्तारत रे्ली असून मानिी प्रवतष्ठा, सन्मानाने जीिन 

जर्ण्याचा अवधकार, र्ोपनीयता, आरोग्य, वशिण आवण स्वच्छ पयायिरण यांसारख्या 

अनेक अवधकारांचा त्यामधे्य समािेश करण्यात आलेला आहे. 

२. विक्षिाचा अवधकार:- 

वशिण हा व्यक्तीच्या बौखद्धक, सामावजक आवण नैवतक विकासाचा मूलभूत 

आधार मानला जातो. लोकशाही व्यिस्ेमधे्य वशिणाला सामावजक पररितयन, समानता 

आवण व्यखक्तमत्त्व विकासाचे प्रभािी साधन म्हणून पावहले जाते. भारतीय संविधानामधे्य 

सुरुिातीला वशिणाचा अवधकार हा राज्याच्या धोरणवनदेशक तत्त्वांमधे्य समाविष्ट् 

करण्यात आला होता; त्ावप, कालांतराने वशिणाचे िाढते महत्त्व लिात घेऊन 

न्यायपावलकेने त्याला जीिनाच्या अवधकाराशी जोडले. 

Unnikrishnan J.P. v. State of Andhra Pradesh या प्रकरणात सिोच्च 

न्यायालयाने वशिणाचा अवधकार हा अनुचे्छद २१ अंतर्यत मूलभूत अवधकार असल्याचे 
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घोवषत केले. न्यायालयाने स्पष्ट् केले की, सन्मानाने जीिन जर्ण्यासाठी वशिण आिश्यक 

आहे आवण वशिणावशिाय व्यक्तीचा सिाांर्ीण विकास शक्य नाही. त्यामुळे राज्यािर 

नार्ररकांना प्रा्वमक वशिण उपलब्ध करून देण्याची घटनात्मक जबाबदारी आहे. या 

वनणययामुळे वशिणाच्या अवधकाराला संविधावनक संरिण प्राप्त झाले आवण वशिण हे 

केिळ कल्याणकारी धोरण न राहता मूलभूत अवधकाराच्या स्वरूपात विकवसत झाले. 

पुढे संविधानामधे्य ८६ िी घटनादुरुस्ती करून अनुचे्छद २१-अ (21A) समाविष्ट् करण्यात 

आला. या घटनादुरुस्तीनुसार ६ ते १४ िषे ियोर्टातील सिय मुलांना मोफत आवण सक्तीचे 

वशिण देणे हे राज्याचे कतयव्य ठरविण्यात आले ि वशिणाचा अवधकार स्वतंत्र मूलभूत 

अवधकार म्हणून समाविष्ट् करण्यात आला. 

३. आरोग्याचा अवधकार:- 

आरोग्य हा मानिाच्या जीिनाशी, काययिमतेशी आवण सिाांर्ीण विकासाशी 

संबंवधत अतं्यत महत्त्वाचा घटक आहे. वनरोर्ी जीिनावशिाय व्यक्तीचे सामावजक, 

आव य्क आवण शैिवणक प्रर्तीमधे्य प्रभािी योर्दान शक्य होत नाही. त्यामुळे आरोग्यपूणय 

जीिन जर्ण्याचा अवधकार हा मानिी प्रवतष्ठा आवण जीिनाच्या रु्णिते्तशी ्ेट संबंवधत 

मानला जातो. भारतीय संविधानातील अनुचे्छद २१ अंतर्यत जीिनाच्या अवधकाराची 

व्यापक व्याख्या करताना सिोच्च न्यायालयाने Parmanand Katara v. Union of India 

या प्रकरणात सिोच्च न्यायालयाने प्रते्यक नार्ररकाला तातडीची िैद्यकीय मदत वमळणे 

हा मूलभूत अवधकार असल्याचे स्पष्ट् केले. त्याचबरोबर Paschim Banga Khet 

Mazdoor Samity v. State of West Bengal या केसमधे्य सिोच्च न्यायालयाने तातडीची 

िैद्यकीय मदत आवण पुरेशा आरोग्य सुविधा उपलब्ध करून देणे हे अनुचे्छद २१ अंतर्यत 

राज्याचे घटनात्मक कतयव्य असल्याचे स्पष्ट् केले. साियजवनक आरोग्य, स्वच्छ पाणी, 

स्वच्छता आवण िैद्यकीय उपचार यांचा समािेश जीिनाच्या अवधकारामधे्य करण्यात 

आला आहे. त्यामुळे आरोग्याचा अवधकार हा मानिी प्रवतष्ठा आवण सामावजक न्यायाशी 

संबंवधत महत्त्वपूणय मूलभूत अवधकार मानला जातो. 

४. स्वच्छ पयाविरिाचा अवधकार:- 

 औद्योवर्कीकरण, शहरीकरण आवण तांवत्रक विकासामुळे आधुवनक समाजात 

पयायिरणीय समस्या मोठ्या प्रमाणात िाढू लार्ल्या आहेत. िायू प्रदूषण, जलप्रदूषण, 

ध्वनी प्रदूषण, जंर्लतोड आवण औद्योवर्क कचरा यासारख्या समस्यांचा मानिी जीिनािर 

रं्भीर पररणाम होत आहे. वनरोर्ी आवण सुरवित पयायिरणावशिाय सन्मानपूियक जीिन 

जर्णे शक्य नसल्यामुळे पयायिरण संरिणाचा प्रश्न मानिी हक्ांशी जोडला रे्ला आहे. 

भारतीय संविधानातील अनुचे्छद २१ अंतर्यत जीिनाच्या अवधकाराची व्यापक व्याख्या 

करताना सिोच्च न्यायालयाने स्वच्छ आवण प्रदूषणमुक्त पयायिरणाचा अवधकार हा 
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जीिनाच्या अवधकाराचा अविभाज्य भार् असल्याचे स्पष्ट् केले. M.C. Mehta v. Union 

of India ि Subhash Kumar v. State of Bihar केसमधे्य न्यायालयाने असे नमूद केले 

की, स्वच्छ हिा, शुद्ध वपण्याचे पाणी आवण सुरवित पयायिरण हे नार्ररकांच्या वनरोर्ी 

जीिनासाठी अत्यािश्यक घटक आहेत. त्यामुळे पयायिरण संरिण हे राज्याचे घटनात्मक 

कतयव्य मानले रे्ले. भारतीय संविधानातील राज्याच्या धोरणवनदेशक तत्त्वांमधे्य आवण 

मूलभूत कतयव्यांमधे्यही पयायिरण संरिणाला विशेष महत्त्व देण्यात आले आहे. 

५. र्ोपनीयतेचा अवधकार:- 

आधुवनक वडवजटल आवण मावहती तंत्रज्ञानाच्या युर्ामधे्य व्यक्तीच्या र्ोपनीयतेचा 

प्रश्न अतं्यत महत्त्वाचा बनला आहे. इंटरनेट, सोशल मीवडया, मोबाईल तंत्रज्ञान, 

ऑनलाइन व्यिहार आवण वडवजटल डेटा संकलन यामुळे व्यक्तीची िैयखक्तक मावहती 

मोठ्या प्रमाणात उपलब्ध होत आहे. अशा पररखस्तीत व्यक्तीच्या िासर्ी आयुष्याचे 

संरिण, िैयखक्तक मावहतीची सुरवितता आवण िैयखक्तक स्वायत्ततेचे जतन करणे 

आिश्यक बनले आहे. त्यामुळे र्ोपनीयतेचा अवधकार हा मानिी प्रवतष्ठा आवण िैयखक्तक 

स्वातंत्र्याशी संबंवधत महत्त्वपूणय अवधकार म्हणून उदयास आला. Justice K.S. 

Puttaswamy v. Union of India या ऐवतहावसक वनणययामधे्य सिोच्च न्यायालयाने 

र्ोपनीयतेचा अवधकार हा अनुचे्छद २१ अंतर्यत मूलभूत अवधकार असल्याचे घोवषत केले. 

या वनणययामुळे व्यक्तीच्या िैयखक्तक मावहतीचे संरिण, वडवजटल डेटा सुरिा आवण 

िैयखक्तक स्वायत्तता यांना संविधावनक संरिण प्राप्त झाले. 

६. विधी सहाय्याचा अवधकार:- 

लोकशाही व्यिस्ेमधे्य न्याय वमळविण्याचा अवधकार हा सामावजक न्याय आवण 

कायद्यापुढील समानतेचा मूलभूत आधार मानला जातो. आव य्कदृष्ट्या दुबयल, र्रीब 

आवण िंवचत घटकांना न्यायालयीन प्रविया, कायदेशीर प्रवतवनवधत्व आवण न्याय 

वमळविण्यासाठी आिश्यक साधने उपलब्ध नसल्यास त्यांचे मूलभूत अवधकार प्रभािीपणे 

संरवित होऊ शकत नाहीत. त्यामुळे मोफत विधी सहाय्याचा अवधकार हा 

न्यायव्यिस्ेतील समानतेच्या तत्त्वाशी संबंवधत महत्त्वपूणय अवधकार मानला जातो. 

Hussainara Khatoon v. State of Bihar या महत्त्वपूणय प्रकरणात सिोच्च न्यायालयाने 

मोफत विधी सहाय्य आवण जलद न्याय वमळणे हे अनुचे्छद २१ अंतर्यत मूलभूत अवधकार 

असल्याचे स्पष्ट् केले. या प्रकरणामधे्य दीघयकाळ िटल्यांची प्रतीिा करणाऱ्या कैद्यांच्या 

पररखस्तीकडे न्यायालयाचे लि िेधले रे्ले. न्यायालयाने असे नमूद केले की, र्रीब 

व्यक्तीनंा कायदेशीर मदतीअभािी न्याय नाकारला जाऊ शकत नाही. या वनणययानंतर 

र्ररब आवण दुबयल व्यक्तीनंा मोफत कायदेशीर मदत वमळणे हा देिील अनुचे्छद २१ चा 
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भार् मानण्यात आला. न्यायप्रिेश सिाांसाठी समान असणे आिश्यक असल्याचे 

न्यायालयाने स्पष्ट् केले. 

अनुचे्छद २१ चे सामावजक महत्त्व:- 

भारतीय न्यायपावलकेने सामावजक न्यायाच्या दृष्ट्ीने अनुचे्छद २१ ची विस्ताररत 

व्याख्या केली आहे. न्यायालयीन सवियतेमुळे दुबयल, र्रीब आवण िंवचत घटकांच्या 

अवधकारांचे संरिण करण्यात मदत झाली. सिोच्च न्यायालयाने साियजवनक वहत यावचका 

(PIL) प्रणालीद्वारे अनेक महत्त्वपूणय वनणयय वदले आहेत. कारारृ्हातील कैद्यांचे हक्, 

बालमजुरी, खियांचे संरिण, पयायिरणीय प्रश्न आवण कामर्ारांचे अवधकार या विषयांिर 

न्यायालयाने सविय भूवमका घेतली. न्यायालयीन सवियतेमुळे संविधानातील मूलभूत 

अवधकार अवधक प्रभािी बनले.  

त्ावप, काही विद्वानांच्या मते न्यायालयाने आपल्या अवधकारिेत्राचा अवतरेक 

केला आहे. विवधमंडळ आवण काययपावलका यांच्या कायायमधे्य न्यायपावलकेचा हस्तिेप 

िाढल्याची टीका देिील करण्यात येते. काही विद्वानांच्या मते न्यायालयीन सवियता ही 

लोकशाही मूल्ये आवण मानिी हक्ांच्या संरिणासाठी आिश्यक आहे; तर काहीचं्या 

मते यामुळे सत्ताविभाजनाच्या तत्त्वाला धोका वनमायण होऊ शकतो. त्ावप, भारतीय 

समाजातील सामावजक विषमता, र्ररबी, दुबयल घटकांची खस्ती आवण प्रशासवनक तु्रटी 

लिात घेतल्यास अनेक िेळा न्यायालयीन हस्तिेप आिश्यक आवण उपयुक्त ठरतो. या 

अनुचे्छदाविषयी तज्ज्ांमधे्य मतवभन्नता असली तरी अनुचे्छद २१ चा िंवचत घटकांच्या 

अवधकारांच्या संरिणासाठी अवधक प्रभािी िापर करण्यात आला आहे. त्यामुळे 

संविधानातील सामावजक न्यायाची संकल्पना अवधक मजबूत झाली आहे. 

सारांि- 

भारतीय संविधानातील अनुचे्छद २१ हा सिायवधक र्वतशील आवण व्यापक मूलभूत 

अवधकार म्हणून विकवसत झाला आहे. प्रारंभी मयायवदत स्वरूप असलेला हा अनुचे्छद 

आज मानिी प्रवतष्ठा, सामावजक न्याय आवण जीिनाच्या रु्णिते्तशी संबंवधत विविध 

अवधकारांचा आधार बनला आहे. सिोच्च न्यायालयाच्या सवियतेमुळे अनुचे्छद २१ ची 

व्याप्ती मोठ्या प्रमाणात िाढली आहे. वशिण, आरोग्य, पयायिरण, र्ोपनीयता आवण 

वडवजटल हक् यांसारख्या अनेक अवधकारांचा समािेश जीिनाच्या अवधकारामधे्य 

करण्यात आला आहे. आधुवनक काळातील सामावजक, आव य्क आवण तांवत्रक 

बदलांमुळे अनुचे्छद २१ चे स्वरूप भविष्यातही विकवसत होत राहील. मानिी हक्ांचे 

संरिण आवण लोकशाही मूल्यांचे संिधयन करण्यासाठी अनुचे्छद २१ अतं्यत महत्त्वपूणय 

भूवमका बजाित राहील. 
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